


Caro lettore,

siamo i ragazzi della 2 E della scuola secondaria di Adrara San Martino.

Siamo stati veramente colpiti dalla lezione che hanno svolto i volontari

dell’Avis nella nostra classe: ci hanno spiegato il valore e l’importanza della

donazione del sangue.

Allora abbiamo pensato a come trasmettere questo importante messaggio ai

ragazzi della nostra età. Ci siamo chiesti quale modalità utilizzare e la

risposta è stata immediata:” il gioco, cosa che a noi ragazzi piace molto!”

Abbiamo realizzato un giornalino di giochi enigmistici relativi agli

argomenti svolti ed approfonditi in classe.

Ci siamo impegnati a lungo per questo progetto e, a essere sinceri, ci siamo

anche divertiti moltissimo!

Sono presenti rebus, cruciverba e addirittura un sudoku…perciò ti auguriamo

“buon divertimento”

La nostra prima finalità non è quella di vincere il concorso a cui stiamo

partecipando, ma di trasmettere a tutti che” donare sangue è una cosa

importantissima e un gesto semplice e umanitario che tutti sono in grado di

fare!”



CRUCIAVIS
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15

1 Componenti del sangue che trasportano l’ossigeno

2 Persone che vengono salvate dal sangue

3 Sostanza rossa che scorre in tutto il corpo

4 Persone malate ma inconsapevolmente

5 Parte liquida del sangue

6 Malessere fisico

7 Ce l’hanno solo gli eroi

8 Componenti del sangue che coagulano

9 Azione che può salvare una vita

10 Proteina presente sui globuli rossi

11 Nutrimento delle cellule

12 Associazione per donare

13 Componenti del sangue che difendono il corpo

14 Persone che donano

15 Senza questa non si vive



SOLUZIONE CRUCIAVIS

1 G L O B U L I R O S S I

2 R I C E V E N T I

3 S A N G U E

4 P O R T A T O R I

5 P L A S M A

6 M A L A T T I A

7 S O L I D A R I E T À

8 P I A S T R I N E

9 D O N A R E

10 A N T I G E N I

11 S O S T A N Z E N U T R I T I V E

12 A V I S

13 G L O B U L I B I A N C H I

14 D O N A T O R I

15 V I T A



Fr. 5,6

CUO MA

Fr: 6, 9

(- e + i) GNO

(Soluzioni : 1) Cuore malato
2) Gruppo Sanguigno)



Fr: 10

EMO NA

Fr:6; 9

+ SO

(Soluz ioni: 1 ) Emoglobina
2) Sangue Arterioso)



CRUCIVERBA
1 L I

2 M I
3 T
4 O

5 C
6 F
7 T

8 M
9 C

10

11 R

1.SI TROVANO FRA LE ARTERIE E LE VENE

2.NOME TECNICO DELLE PIASTRINE

3.L'ARTERIA Più IMPORTANTE

4.ESISTONO BIANCHI O ROSSI

S.NOME TECNICO DEI GLOBULI BIANCHI

6.GLOBULI BIANCHI CHE HANNO IL COMPITO
DI PRODURRE ANTICORPI

7.ESISTE SIA DESTRO SIA SINISTRO

8.NOME TECNICO DEI GLOBULI ROSSI

9.NOME DELLA VALVOLA CHE STA A DESTRA DEL CUORE

10.TESSUTO Più INTERNO DEL CUORE

11.Ciò CHE SI FA ALL'AVIS

12.SOSTENZA TRASPORTATA DEI GLOBULI ROSSI



ACROSTICO

Amare

Veramente

Insieme per

Sempre



8

1. ce l’ ha chi è solidale

2. sono a, b, ab e 0

3. sono tipi di gruppo

4. è lo scopo dell’ avis

5. è l’agente estraneo che scatena la difesa

6. sono rossi e bianchi

7. è il colore del sangue

8. portano il sangue dal cuore alle cellule

Ti consigliamo di essere un _ _ _ _ _ _ _ _

(SOLUZIONE: DONATORE)

1

2

3

4

5

6

7



L’AVIS TI CERCA
CERCA NELLA TABELLA SOTTOSTANTE LE PAROLE QUI’ RIPORTATE:

Q M L G L O B U L I B I A N C H I E T U I O P C A N I B S D I S G V Z A

R T Y K N O P T A Q Z B A V I C I R C O L A Z I O N E C H I U S A T R E

G A T T C O P M S B A S N U S D F G H I L A Q S A W D E F R G T H U K L

F D B L O P L B N M P O N B M T R E F N M J A R T E R I E B F F S Z I C

A G A S S O C I A Z I O N E O Q E R T U I O P M R N B C V Z Z A E S L O

O A A A D C F C V V B G H N J M K L P T B F C G I A Q S E D C V N P O A

F S C S Q T C U C S E E T R I C U S P I D E O P O P S U D E O P P U R G

Q E S R T T Y S U L I O P L K H G F D S A J M N B V C X Z L Q A Z W S U

X E D I C T G P B Y I S U A R E L E U C O C I T I S U A D R D I E L I L

B E A S G F V I H N Y N A V H F E N E K N A V R I D H H R X M H A V I A

X V A S M E G D J G G G F S H A U S V X B D N D K J F J S U S A X Z M Z

N O C X G H N E A H I O A O F X U M O P A W J S G L O B U L I R O S S I

G J T W I S F O D H J A B Z C M A J A Z V J T F H J R P W X J O J Y U O

E Q D U R E U N C A G G L U T I N A Z I O N E F S Y H A J V I A J D S N

N L E G D G I E T O E N A H E P T V S G E U D M V D R S U D Y C U O R E

D F Y O K C L S L I D F T Y V Z I I I S F T R I O G L O B U H P J N A H

O D G C T H A H S U O B X P D S C I R R O P P O D G U S E V A R J O N N

C R G C U F O X J D P S O D N D O N A T O R I C G K L S T I Z O X M P H

A J G I N S P L A S M A J U H S R C P O I U F A T A J O B S X V S X Q A

R D J A H S C I B Z P H A B D B P J S Y D C H R I S S B B S E E U I J U

D G H J S D E A F O Q K Y D O T I I P O T X A D L E U D L I T T G D Y S

I K R S Y V O L O N T E R I I J Q S R E T U R I H O L E S J N T G I A H

O K A U R I Y R G S P O G J H G I A O O P L C O I A N A S O S A N G U E

R U T T E S I S T O L E S I S L E Y D G R E T U N R C O E R O O T L S L

D I I F E C S F B I C S I N C I S I R S N S P O N G E O B H L H R A L M

I U C U W A N T I G E N I P B A M N M N N O W H A S D C V A I O O B I I

A A C E E P E R I C A R D I O N B S U P L R E T P O M N B J D H M S M D

S S F M L I I E S A V B N A A N I D R I D E C A R B O N I C A R B U C O

T D G A R L E F D C D E M S A Z S T G R F D B A S D C D L I R G O I A L

O O P Z T L U G E L C U N T D F G B N O S A C N T M L D H O I T C I B L

L L I I U A P L N T G B M R C C R A G A C C U P U R S D D A E F I I Y O

E F G E H R S A E J G F G I G D F G G G D X F J Y L I D O H T D T Y A O

F T E R V I T A V T H S A N C G J R C I R C O L A Z I O N E A G I H U S

D F T E Y H A J Y I A F T E L A X U J O U T E Q C N J O A I U Z J Z H S

U O E G U M S S U F S H F B L O S Y B S J Y U O S G A T R T F U J B H E

D A D J P V E N T R I C O L O B A T T R A S F U S I O N E Y I H C V J O

PAROLE DA CERCARE

Agglutinazione cellule globuli rossi sangue

Anidride carbonica circolazione chiusa goccia sistole

Anticorpi coagulazione gruppo solidarietà

Antigeni cuore leucociti trasfusione

Aorta diastole linfociti tricuspide

Arterie donare midollo osseo trombociti

Associazione donatori miocardio vene

Atrio dono ossigeno ventricolo

Avis emazie pericardio vita

Bicuspide emoglobina piastrine volontari

Bisogno endocardio plasma

Capillari globuli bianchi provetta



L’AVIS TI CERCA

SOLUZIONE

G L O B U L I B I A N C H I

C I R C O L A Z I O N E C H I U S A

A

B A R T E R I E C

A S S O C I A Z I O N E R O

O C I A

S U T R I C U S P I D E O O P P U R G

S S L U

I P I L E U C O C I T I L

G I N A

E D F Z

N E O G L O B U L I R O S S I

O C A O

E A G G L U T I N A Z I O N E D N

N G T M C U O R E

D O I I I O P N

O C C O G R O

C C D O N A T O R I C L O

A I P L A S M A R A O V

R A B P R B E

D I D I T

I V O L O N T E R I S I N T

O O O S A N G U E

S I S T O L E G O T

D C N L R M

I C A N T I G E N I P O I O I

A E P E R I C A R D I O D M D

S M L I A A N I D R I D E C A R B O N I C A B O

T A L S A R O L

O Z L U E T T I C L

L I A L N R R D E I O

E E R A E I I O T T O

V I T A V N C I R C O L A Z I O N E A I S

I E A S

S R E

V E N T R I C O L O T R A S F U S I O N E O



L'AVIS TI CHIAMA

Seguendo i numeri del cellulare componi una frase con i numeri nella tabella riportati,la frase
che comporrai sarà una regola da seguire:

666 4 66 444 0 7 444 222 222 666

555 2 0 77 88 2 66 8 444 8

2 0 3 444 0 7777 2 66 4 88

33 0 7 88 666 0 3 666 66 2

777 33 0 555 2 0 888 444 8 2

0 2 0 7 33 777 7777 666 66 33

0 22 444 7777 666 4 66 666 7777 33

Nelle righe sottostanti traduci il codice:
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



TROVA LA PAROLA CHIAVE 

Qui sotto troverai una parola evidenziata in rosa,di grande
importanza per l’associazione dell’AVIS

 1 QUANDO TI SENTI MALE VAI DAL…

 2 L’INSIEME DI DUE TESSUTI FORMA…

 3 NEL NOSTRO CORPO HANNO LA FUNZIONE DI
COAGULARE IL SANGUE

 4 ASSOCIAZIONE VOLONTARIA ITALIANA DEL SANGUE
CORRISPONDE A..

 5 SONO CELLULE CHE NON HANNO LA FUNZIONE DI
DIFESA

 6 E’ UNA MALATTIA CHE PROVOCA LA DIMINUZIONE
ECCESSIVA DEI GLOBULI BIANCHI NEL SANGUE…

1

2

3

4

5

6

SOLUZIONE:

1 Dottore

2 Organi

3 Piastrine

4 Avis

5 Globuli rossi

6 Leucemia



Trova l’immagine nascosta

Scopri quale immagine è nascosta colorando la parte con i

puntini in ROSA e il resto in NERO.

 BUON DIVERTIMENTO 

QUI LA SOLUZIONE:

=SOLIDARIETA’



Decifra la frase aiutandoti con l’elenco

sottostante

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

a b c d e f g h i l m n o p q r s t u v z

4 13 12 1 12 4 13

17 1 12 7 19 5

14 19 13 9

17 1 10 20 1 16 5

La frase è :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _

19 12 1 20 9 18 1



(SOLUZIONE: DONANDO SANGUE PUOI SALVARE UNA VITA)



PROVA! TROVA LE PAROLE E ALLA FINE
LE LETTERE RESTANTI FORMERANNO
UNA FRASE DA NON DIMENTICARE!

D O N A R I C O R D O I S
L T U I O A

O N I B M A B R L
I S A N A G V
T A M O R E A T A
A U N E T N R
L I E O E
I P E B I E L B R
A S A C L R O V A O V I R
N E E C S A A O I L L A V I S T
A U O R D S E C G V T O I
T G E I A S E E O D A G
E N L S O S R M E N R
E A O F E C E O L
I S E N O I Z A I C O S S A S L

T R A S F U S I O N E C E

AMORE
AVIS RICERCA
ASSOCIAZIONE RICORDO
BAMBINO ROSSO
BISOGNO SALVARE
EMOGLOBINA SANGUE
GOCCE TRASFUSIONE
ITALIANA VITA

VOLONTARI



SOLUZIONE

D O N A R I C O R D O I S
L T U I O A

O N I B M A B R L
I S A N A G V
T A M O R E A T A
A U N E T N R
L I E O E
I P E B I E L B R
A S A C L R O V A O V I R
N E E C S A A O I L L A V I S T
A U O R D S E C G V T O I
T G E I A S E E O D A G
E N L S O S R M E N R
E A O F E C E O L
I S E N O I Z A I C O S S A S L

T R A S F U S I O N E C E



P. N. I. C. A. E. S.

ORDINE ESATTO: _ _ _ _ _ _ _ ! (Soluzione: PENSACI !)



CACCIA ALLA PAROLA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

1.
2.

3. 4.

. 5. 6. 7.

(Soluzione: AORTA)


